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Mandalay - Maymyo - Lashio- Hsipaw - Maymyo - Mandalay - Nyaung U - Bagan - Nyaung U - Heho - Pindaya - Kalaw - Lac Inle - Indein - Yangon

Circuit 16 jours - Aventure et Nature - Traversée de la Birmanie
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Nos experts du voyage en
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Jour 1: Paris - Mandalay

REPUBLIQUE DE L'UNION DU MYANMAR

Départ de I'aéroport Charles de Gaulle pour la Birmanie.

nle
Jour 2: Mandalay - Maymyo

Dés wotre arrivée a I'aéroport de Mandalay, votre guide local wous attend de

pied ferme pour wous faire découwvir les meneilles de son pays. Votre

guide vous accompagnera a Innwa, ou wous pourrez \isiter I'ancienne cité

princiére en caléche, jadis connue sous le nom d'’Ava. Le tour de la ville

comprendra notamment la visite du monastére Maha Aungmyay Bonzan,

"monastére de brique de Me Nu", qui a la particularité d'étre de style

traditionnel, mis a part le matériau, habituellement en bois. A la suite de

cette Visite, vous prendrez la direction d Amarapura, la ville des immortels, LES AVIS DE NOS VOYAGEURS

une des capitales de I'ancien empire Birman, a 12km au sud de

Mandalay, ou vous pourrez woir les artisans (tisserands d’habits de soie) rkdrdh

étre & la hauteur de leur réputation. Vous traversez ensuite le lac S

Taungthaman, via le pont d'U Bein, le plus long pont de teck du monde ”r%gﬁem%\ﬁtnas\ecdgr%ﬂ%euﬁ l(\a/g?gué%otr%eoor\lgéﬁ%?

(1,2km), pour découwir la Pagode Pathodawgyi, tellement démesurée que qui a su étre a notre ...

sa construction n'a jamais été achewée. Vous prendrez ensuite la route

pour passer la nuit a May Myo (Pyin U Lwin), un ancien \illage qui fut tres irkk

apprécié des colons anglais du fait de son climat particulierement Organisation. impeccable au niveau du guide et

agréable : fort de son succes, le \illage devenu \ille a consen les golts chauffeur toujours a I'eure. Bonne flexibilite avec la
g ; | e : possibilité de changer ou annuler ...

et styles architecturaux des anglais de la haute société qui y venaient

passer la saison chaude, loin de Rangoon. ik

Le voyage s'est globalement trés bien déroulé. Les
Jour 3 : Maymyo g%ndes etaient trés bons voir 2 qui étaient excellents

Aprés awoir apprécié \otre petit déjeuner, vous pourrez \isiter durant la VOYAGES AU MYANMAR SIMILAIRES
matinée le jardin botanique national de Kandawgyi, (344 espéces d'arbres,

133 d'orchidées, 25 de roses et 6 de liliaceae). Maymyo étant a 1070 m

daltitude, vous pourrez descendre a pied I'aprés-midi, durant une marche

de 30 a 45 minutes, un chemin vous menant aux impressionnantes chutes

d'eau d'Anisakan (122m), qui coulent et tombent le long d'une montagne =2 y Ngapali offre 'une des plus
pleine de Vie, recouverte de végétation. Vous rentrerez ensuite a I'hétel e "4 = belles plages d’sie,
passer la nuit, au calme, aprés le bourdonnement puissant et apaisant du "~ baignez-ous dans une eau
point d'eau précédemment Visité. ! turquoise paradisiaque !

Jdanr 4 - Mavmun - | achin

Web2

converted by Web2PDFConvert.com



https://plus.google.com/u/0/107658792495803082174?rel=author
http://www.voyagesenbirmanie.com
http://www.voyagesenbirmanie.com
http://www.voyagesenbirmanie.com/billet-d-avion/
http://www.voyagesenbirmanie.com/circuit/
http://www.voyagesenbirmanie.com/sejour/
http://www.voyagesenbirmanie.com/sur-mesure/
http://www.voyagesenbirmanie.com/infos-pratiques/
http://www.voyagesenbirmanie.com/avis-voyageurs/
http://www.voyagesenbirmanie.com/blog/
http://www.voyagesenbirmanie.com/contact/
https://www.facebook.com/CFA.Voyages
http://twitter.com/cfavoyages
http://share.awp.advences.com/pack/imagespro/1861/www-voyages-en-birmanie-com-traversee-de-la-birmanie.pdf
http://www.voyagesenbirmanie.com/circuit/aventure-et-nature/envoi-ami-traversee-de-la-birmanie-137927/
http://www.voyagesenbirmanie.com/circuit/aventure-et-nature/print-traversee-de-la-birmanie-137927/
http://www.voyagesenbirmanie.com/sur-mesure-traversee-de-la-birmanie-137927/
http://www.voyagesenbirmanie.com/sur-mesure/
http://www.cfavoyages.fr
http://www.voyagesenbirmanie.com/circuit/premier-pas-en-birmanie-avec-guide/aventure-birmane-137836/
http://www.voyagesenbirmanie.com/circuit/premier-pas-en-birmanie-avec-guide/aventure-birmane-137836/
http://www.voyagesenbirmanie.com/circuit/premier-pas-en-birmanie-avec-guide/aventure-birmane-137836/
http://www.voyagesenbirmanie.com/circuit/premier-pas-en-birmanie-avec-guide/aventure-birmane-137836/
http://www.voyagesenbirmanie.com/circuit/premier-pas-en-birmanie-avec-guide/joyaux-birmans-137770/
http://www.voyagesenbirmanie.com/circuit/premier-pas-en-birmanie-avec-guide/joyaux-birmans-137770/
http://www.voyagesenbirmanie.com/sejour/sejour-balneaire/ngapali-sandoway-resort-141193/
http://www.voyagesenbirmanie.com/sejour/sejour-balneaire/ngapali-sandoway-resort-141193/
http://www.voyagesenbirmanie.com/sejour/sejour-balneaire/ngapali-sandoway-resort-141193/
http://www.voyagesenbirmanie.com/sejour/sejour-balneaire/ngwe-saung-aureum-palace-141197/
http://www.voyagesenbirmanie.com/sur-mesure/
http://www.web2pdfconvert.com?ref=PDF
http://www.web2pdfconvert.com?ref=PDF

L'émeneillement reprendra aprés votre petit-déjeuner, lors de votre départ
pour 5 heures de train en direction pour Lashio. Vous pourrez admirer les
magnifiques paysages montagneux et vive un moment impressionnant et
spectaculaire lors de la trawersée du viaduc de Gokteik, immense
infrastructure en acier au milieu de la végétation, haut de 100m. A votre
amivée a la gare de Kyauk-me, une woiture et un chauffeur vous attendront
pour vous accompagner jusqu'a Lashio, la plus grande ville du nord du
Myanmar.

Jour 5 : Lashio - Hsipaw

Aprés \otre petit-déjeuner, vous pourrez partir a la découverte de la vlle
dans laquelle wous wous trouvez. Lashio est proche géographiquement,
historiquement et architecturalement de la Chine, wvous offrant la possibilité
de découwvir une facette autre que celle de la Birmanie ‘coloniale’ ou
‘traditionnelle’ : la Birmanie multiculturelle. Vous prendrez ensuite la route
(2h30) pour Hsipaw, une \lle riche par son histoire, quelle soit ancienne
ou du siecle demier : Lors de la visite du palais de Shan, I'histoire du
demier prince Shan et de son épouse autrichienne vous sera contée, un
récit passionnant tiré du live de la princesse, Inge Sargent: "Twilight over
Burma : My Life as a Shan Princess".

Jour 6 : Hsipaw - Maymyo - Mandalay

Suivant le petit-déjeuner a I'hétel, vous reprendrez la route pour la journée,
en direction de Mandalay, la demiére capitale de I'ancien royaume de
Birmanie. A votre arrivée, le transfert vers I'hétel se fera en passant par le
centre~ville, afin d’awoir un bref avant-godt de vos Visites du lendemain.

Jour 7 : Mandalay - Nyaung U - Bagan

Petit-déjeuner a I'hétel, suivi de la visite de I'impressionnante statue du
Bouddha Mahamuni "Le Grand Sage" (4m de haut, 6,5 tonnes de bronze);
Iimposant et riche monastére de Shwenandaw qui fut initialement un
palais royal et enfin la visite de la pagode Kyauktawgy, qui abrite une
statue de Bouddha assis et taillé dans un seul bloc de marbre. Vous
pourrez également \isiter les ateliers de fabrication de feuilles d'or a
proximité de ces lieux. Dans I'aprés-midi, wvous prendrez la direction, en
avion cette fois-ci, de Nyaung U. Un guide local anglophone vous attendra
encore une fois a l'arrivée, wous accompagnant lors du transfert a I'hétel,
ou wous pourrez prendre le temps wous installer.

Jour 8 : Bagan

L/ Apres wtre petit-déjeuner a I'hétel, wous partirez pour une journée et
découviirez le fameux site archéologique de Bagan, a wlo et
accompagnés de wotre guide, vous permettant de pouvoir admirer les deux
mille pagodes sortant de la plaine de Bagan. En fin de matinée, un temps

libre est aménagé afin de pouwoir Misiter le marché trés dynamique de
Nyaung U. En début dapres-midi, wous pourrez \siter la Pagode
Shwezigon, tres connue par sa forme en cloche et de son déme doré, qui
a seni d'inspiration a bien d'autres stdpas par la suite. L'apres-midi vous
permettra de découwir les batiments majeurs du Vieux Bagan : les ruines
du Palais Royal; la porte de Tharabar (la demiére porte de la muraille qui
entourait Bagan); le Temple Ananda, richement inspiré du style indien et
qui abrite quatre immenses statues de bouddhas et finalement Ananda Ok
Kyaung, un des rares deriers monastéres en briques qui a sune&cu aux
nombreux tremblements de terre.

Jour 9 : Bagan - Nyaung U - Heho - Pindaya - Kalaw

Aprés \otre petit-déjeuner, vous serez transférés a I'aéroport de Yangon et
wus wus enwlez pour Heho, ol wous prendrez ensuite la route vers
Pindaya, accompagnés par \otre guide anglophone qui wous aura déja
accuellli a I'aéroport. Les deux heures nécessaires pour se rendre au
village sera agrémenté par un paysage surprenant que vous pourrez
admirer. Pindaya doit sa renommée grace a ses grottes de calcaire,
remplies de Iégende et de milliers de statues de Bouddha, déposés par
les pélerins durant des centenaires; ainsi qu'a son marché et ses ateliers
artisanaux, dont une fabrique d'ombrelles. Suivant la \isite de ce village
typique, wous prendrez la route (2h environ) \ers la station d'altitude de
Kalaw, a 1320m qui fOt construite par les anglais durant I'ére coloniale.
Sur place, vous serez transférés a I'hétel et y passerez la nuit.

Jour 10 : Kalaw / Randonnée (3h de marche - difficulté : facile)
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Aprés awir pris des forces au petit-déjeuner, vous prendrez le départ pour
une jounée de randonnée ou vous pourrez admirer les panoramas de
Kalaw a tout loisir. Durant la randonnée, vous passerez par plusieurs
villages des accueillantes tribus Pa-O et Pa-Laung et wous aurez
I'occasion de visiter une plantation de thé et d'orangers. Apres le déjeuner,
qui est préw en cours de randonnée, wous traverserez un magnifique
paysage qui vous ménera a un monastére bouddhique en plein coeur de la
montagne et de la nature, ou vous y passerez la nuit. Lhébergement au
monasteére offre un confort simple (draps propres, matelas, moustiquaire.)

Jour 11 : Kalaw - Lac Inle / Randonnée (4h de marche - difficulté moyenne)

Jour 12 : Lac Inle

Apres awoir pris votre petit-déjeuner, votre deuxiéme joumnée de randonnée
débutera. Vous rejoindrez tout d'abord le camp d'éléphants de Green Hill
Valley : Au camp, wous pourrez rencontrer les dresseurs d’éléphants, les
mahouts, et les aider a nourrir et baigner leurs imposants animaux. Aprés
wous étre occupés d’eux, vous pourrez rejoindre le camp principal, et ce a
dos d'éléphant. Ensuite, durant I'aprés-midi, vous prendrez la route vers
Kalaw (45 minutes) et continuerez vers Nyaung Shwe ( 2 heures), wous
rapprochant qu'a quelques kilométres de la prochaine étape de wotre
woyage, le Lac Inle.

Aprés awir petit-déjeuner, vous aurez la joumée entiére pour découwvrir et
admirer le Lac Inle. Outre les paysages magnifiques et une faune et flore
unigque au monde (une trentaine d'espéces endémiques, rien que pour les
poissons et gastéropodes), vous pourrez également vous promener dans
les villages lacustres et obsener le mode de vie des habitants assez hors-
norme, a I'image du lieu ol vous vous trouverez : les \illageois ont adopté
un mode de vie adapté au lac, awec des techniques de navigation, de
péche et d'agriculture trés particulieres (le lac a une profondeur de 2
meétres en saison seche, 4 a la saison des pluies). Une balade sur le bord
du lac sera proposée, et sera rythmée par différents lieux a découwir : un
village de tisserands, des jardins flottants, le monastére de Ngape Chaung
et la pagode Phaung Daw Oo.

Jour 13 : Lac Inle - Indein

Aprées \wotre joumée autour du lac la joumée précédente, wous
embarquerez, aprés \otre petit-déjeuner, pour une joumée compléte sur le
Lac Inle, vous rendant en premier lieu sur le marché local des cinq jours et
au \llage de Nampan, accessible en pirogue. Aprés awoir remonté un
étonnant canal bordé de bambous, vous pourrez rejoindre le site d'Indein
("lac peu profond"). Cet endroit est connu pour son site archéologique hors
du commun, du fait de I'envronnement qui I'entoure, a sawir le magnifique
lac Inle et la dense végétation qui garde encore enfouie certaines pagodes
du XVe siecle, parmi la centaine qui sont présentes sur le site. Le soir,
wous rejoindrez une nouvelle fois le Lac Inle, pour y passer une deuxiéme
nuit.

Jour 14 : Lac Inle - Heho - Yangon

Aprés \otre petit-déjeuner et un demier moment au bord du Lac Inle, vous
serez transférés dans la matinée a I'aéroport de Heho et prendrez \otre
enwol pour Yangon, jadis appelé Rangoon. Votre guide local anglophone
wous attendra sur place, et vous emmeénera faire un tour de la plus grande
ville du Myanmar, a la découverte d'une ville riche en patrimoine et héritage
colonial. Vous Visiterez la pagode Chauk Htet Gyi, renfermant un bouddha
couché, datant du siecle demier et mesurant envron 70 meétres; vous
\isiterez enstite la pagode Sulé, vieille de 2500 ans d'apres la légende; et
wous pourrez ensuite finalement vous promener dans les quartiers chinois
et lidien. Aprés awoir fait un tour dans le quartier colonial, qui a conseng la
majeure partie de ses batiments (dont I'emblématique hotel Strand et le
Port de Yangon), wous irez visiter pendant le coucher de soleil la pagode
Schwedagon, éblouissante par son dome doré, qui domine la \ville le haut
d'une calline.

Jour 15 : Yangon - Paris

Apreés un demier petit-déjeuner a I'hétel, vous partirez au Musée des
pierres précieuses wous rendre compte de la richesse du trésor géologique
birman, ainsi que le sawir-faire de leur artisanat en joaillerie. Vous pourrez
ensuite vous promener au sein du marché Bogyoke et effectuer vos
demiers achats. Vous pourrez également, avec un supplément, achever
wotre \isite de la Birmanie en \isitant le Musée National, dédié a l'art, la
culture et I'histoire Birmane. En fonction des horaires de wol, vous serez
transférés a I'aéroport, votre menweilleux voyage prenant fin.

Jour 16 : Yangon - Paris
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Armivée a Paris dans la journée.

RESERVATION

TRAVERSEE DE LA BIRMANIE

16 JOURS - 14 NUITS - 3 ETOILES - VOLS INCLUS - PETIT DEJEUNER CONTINENTAL

Vile de
départ

Date
de Vendredi 02 aoat 2013 TTC =l
départ

) . Adulte(s) . Enfant(s) .| Bébé(s) =
Paris = 1 = -12 ans 0 = ey 0 =

Merci de nous indiquer la répartition souhaitée

1 chambre(s) individuelle

- Supplément Chambre individuelle : 460€

Voyages au Vietham Voyages au Laos Voyages au Cambodge Voyages en Thailande Voyages en Chine

o Chine
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